
 WEIL IHRE

 HÄNDE
 WICHTIGERES
 ZU TUN HABEN,
 ALS ALLEs SELBST
 IN DIE HAND
 ZU NEHMEN.

Gemeinsam anpacken.
Stärken Sie Ihre Mitarbeiter und Ihr Unternehmen 
mit dem betrieblichen Gesundheitsmanagement 
der IKK classic. Zusätzlich gibt es 500 Euro 
Bonus. Mehr Infos unter www.ikk-classic.de/bgm
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Wir sind für Sie da!

Haben Sie Interesse?
Gerne begrüßen wir Sie bei unseren Veranstaltungen.
Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie einfach an.
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1. Vorsitzende

Regine Friedrich
Heinkelstr. 2
74369 Löchgau
Telefon 07143/870882
Telefax 07143/870884
ufh-ludwigsburg@t-online.de

Stellvertreterin

Silvia Reutter 
Hirsauer Str. 29
71665 Vaihingen/Enz
Telefon 07042/979036
Telefax 07042/979037
silvia-reutter@reutter-elektro.de

Jahresbeitrag: 80,00 Euro 
Bankverbindung: Volksbank Ludwigsburg 
IBAN: DE83 6049 0150 0488 1600 06 
BIC:   GENODES1LBG

AK
 L

ud
w

ig
sb

ur
g

1. Vorsitzende

Regine Friedrich
Heinkelstr. 2
74369 Löchgau
Telefon 07143/870882
Telefax 07143/870884
ufh-ludwigsburg@t-online.de

Stellvertreterin

Silvia Reutter 
Hirsauer Str. 29
71665 Vaihingen/Enz
Telefon 07042/979036 
Telefax 07042/979037
silvia.reutter@reutter-elektro.de

Jahresbeitrag: 80,00 Euro 
Bankverbindung: Volksbank Ludwigsburg 
IBAN: DE83 6049 0150 0488 1600 06 
BIC: GENODES1LBG

www.ufh-lb.de

AK
 L

ud
w

ig
sb

ur
g

1. Vorsitzende

Regine Friedrich
Heinkelstr. 2
74369 Löchgau
Telefon 07143/870882
Telefax 07143/870884
ufh-ludwigsburg@t-online.de

Stellvertreterin

Silvia Reutter 
Hirsauer Str. 29
71665 Vaihingen/Enz
Telefon 07042/979036 
Telefax 07042/979037
silvia.reutter@reutter-elektro.de

Jahresbeitrag: 80,00 Euro 
Bankverbindung: Volksbank Ludwigsburg 
IBAN: DE83 6049 0150 0488 1600 06 
BIC: GENODES1LBG

www.ufh-lb.de

AK
 L

ud
w

ig
sb

ur
g

1. Vorsitzende

Regine Friedrich
Heinkelstr. 2
74369 Löchgau
Telefon 07143/870882
Telefax 07143/870884
ufh-ludwigsburg@t-online.de

Stellvertreterin

Silvia Reutter 
Hirsauer Str. 29
71665 Vaihingen/Enz
Telefon 07042/979036 
Telefax 07042/979037
silvia.reutter@reutter-elektro.de

Jahresbeitrag: 80,00 Euro 
Bankverbindung: Volksbank Ludwigsburg 
IBAN: DE83 6049 0150 0488 1600 06 
BIC: GENODES1LBG

www.ufh-lb.de

AK
 L

ud
w

ig
sb

ur
g

1. Vorsitzende

Regine Friedrich
Heinkelstr. 2
74369 Löchgau
Telefon 07143/870882
Telefax 07143/870884
ufh-ludwigsburg@t-online.de

Stellvertreterin

Silvia Reutter 
Hirsauer Str. 29
71665 Vaihingen/Enz
Telefon 07042/979036 
Telefax 07042/979037
silvia.reutter@reutter-elektro.de

Jahresbeitrag: 80,00 Euro 
Bankverbindung: Volksbank Ludwigsburg 
IBAN: DE83 6049 0150 0488 1600 06 
BIC: GENODES1LBG

www.ufh-lb.de

AK
 L

ud
w

ig
sb

ur
g

1. Vorsitzende

Regine Friedrich
Heinkelstr. 2
74369 Löchgau
Telefon 07143/870882
Telefax 07143/870884
ufh-ludwigsburg@t-online.de

Stellvertreterin

Silvia Reutter 
Hirsauer Str. 29
71665 Vaihingen/Enz
Telefon 07042/979036 
Telefax 07042/979037
silvia.reutter@reutter-elektro.de

Jahresbeitrag: 80,00 Euro 
Bankverbindung: Volksbank Ludwigsburg 
IBAN: DE83 6049 0150 0488 1600 06 
BIC: GENODES1LBG

www.ufh-lb.de

AK
 L

ud
w

ig
sb

ur
g

www.ufh-lb.de



Unser  
Arbeitskreis

Tragen auch Sie Verantwortung 
in einem klein- oder mittelständi-
schen Betrieb und sehen sich ständig 
mit ändernden Vorschriften oder Gesetzen 
konfrontiert? Suchen auch Sie Gleichge-
sinnte, die ebenfalls in einer ähnlichen Situa-
tion leben und arbeiten? Wollen auch Sie Fort- 
und Weiterbildung, die auf den Punkt kommt und 
sich nicht hinter Papier versteckt? Möchten auch 
Sie als Einzelne von dem Wissen einer großen Ge- 
meinschaft profitieren? Schätzen Sie eine Interessen- 
vertretung, die unabhängig ist und die Erfahrungen der 
betrieblichen Praxis widerspiegelt?

Dann sind Sie in unserem Arbeitskreis genau richtig: 
Nutzen Sie die vielfältigen Angebote unseres Jahres-
programms und besuchen Sie unsere Veranstaltungen. 
Seit vielen Jahren steht uns hier ein starker Partner in 
der Sozialversicherung vor Ort zur Seite: Die IKK classic 
unterstützt uns mit ihrem Know-how, zum Beispiel in 
Sachen Lohnabrechnung und Betriebsführung, aber auch 
mit maßgeschneiderten Angeboten zum betrieblichen 
Gesundheitsmanagement und mit exzellentem Service. 
Ebenfalls hat uns die größte Innungskrankenkasse 
Deutschlands bei der Gestaltung des vorliegenden 
Programms gefördert, weil wir ein gemeinsames 
Ziel verfolgen: das Handwerk und den Mittelstand 
voranbringen. Hierfür unserem engagierten Partner 
herzlichen Dank.

Schön, wenn bald auch Sie als Mitglied eines 
Arbeitskreises von dieser Partnerschaft 
profitieren! Wir freuen uns, Sie kennen-
zulernen.
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Januar

Guten Start ins Neue Jahr! 
Wir wünschen allen Mitgliedern, Gästen und
Interessierten viel Erfolg in 2019 

Februar

19.02.2019 Vollmachten und Patientenverfügung 
Referent Herr Bernd Gräser, Rechtsanwalt
VR-Bank Neckar Enz in Besigheim 

März

25.03.2019 Cyber-Kriminalität - Gefahren im Internet 
Referentin Isabell Blumer,
Landeskriminalamt Stuttgart
Hotel Krauthof Hoheneck 

April

03.04.2019
Referent Paul Johannes Baumgartner
Handwerkskammer Stuttgart 

08.04.2019 Jahreshauptversammlung mit Wahlen 
Signal Iduna - Kurzvortrag
Referent Bernd Weinmann
Württemberger Hof in Ludwigsburg

Mai

16.05.2019 Gut vorbereitet für den Notfall 
Notfall-Management von Frauen für Frauen
Margitta Burkhardt 
Betriebswirtschaftliche Beraterin 
Handwerkskammer Stuttgart 

Juli

Betriebsbesichtigung Gärtnerei Lemberghof 
Rita Mergenthaler, Erdmannhausen

September

13.09.2019 ufh Landesverbandstagung
Europa Park - Rust

Oktober

18.10.2019 Frauenwirtschaftstage

Dezember

Altersarmut - Warum Frauen besonders 
gefährdet sind
Referentin Barbara Sternberger-Frey
in Ludwigsburg

IKK classic-Gesundheitsseminar 
Faszien in Theorie und Praxis
in Ludwigsburg 

1,5 Tage-Seminar
Souverän reagieren
in Künzelsau

Vorankündigung:

Januar 2020 ufh Jahresauftaktveranstaltung

Zu jeder Veranstaltung erfolgt eine gesonderte 
Einladung aus der Sie Beginn und 
Veranstaltungsort entnehmen können. Gäste 
sind uns immer herzlich willkommen. 
Gastbeitrag wird entsprechend der 
Veranstaltung erhoben. Änderungen 
vorbehalten!

IKK classic-Seminar Motivation 

Januar

Guten Start ins Neue Jahr! 
Wir wünschen allen Mitgliedern, Gästen und
Interessierten viel Erfolg in 2019 

Februar

19.02.2019 Vollmachten und Patientenverfügung 
Referent Herr Bernd Gräser, Rechtsanwalt
VR-Bank Neckar Enz in Besigheim 

März

25.03.2019 Cyber-Kriminalität - Gefahren im Internet 
Referentin Isabell Blumer,
Landeskriminalamt Stuttgart
Hotel Krauthof Hoheneck 

April

03.04.2019
Referent Paul Johannes Baumgartner
Handwerkskammer Stuttgart 

08.04.2019 Jahreshauptversammlung mit Wahlen 
Signal Iduna - Kurzvortrag
Referent Bernd Weinmann
Württemberger Hof in Ludwigsburg

Mai

16.05.2019 Gut vorbereitet für den Notfall 
Notfall-Management von Frauen für Frauen
Margitta Burkhardt 
Betriebswirtschaftliche Beraterin 
Handwerkskammer Stuttgart 

Juli

Betriebsbesichtigung Gärtnerei Lemberghof 
Rita Mergenthaler, Erdmannhausen

September

13.09.2019 ufh Landesverbandstagung
Europa Park - Rust

Oktober

18.10.2019 Frauenwirtschaftstage
Altersarmut - Warum Frauen besonders
gefährdet sind
Referentin Barbara Sternberger-Frey

November

22.11.2019
Faszien in Theorie und Praxis
in Ludwigsburg 

Dezember

1,5 Tage-Seminar
Souverän reagieren
in Künzelsau

Vorankündigung:

Januar 2020 ufh Jahresauftaktveranstaltung

Zu jeder Veranstaltung erfolgt eine gesonderte 
Einladung aus der Sie Beginn und 
Veranstaltungsort entnehmen können. Gäste 
sind uns immer herzlich willkommen. 
Gastbeitrag wird entsprechend der 
Veranstaltung erhoben. Änderungen 
vorbehalten!

IKK classic-Gesundheitsseminar 

IKK classic-Seminar Motivation 

14.09.2019
+

1. Vorsitzende

Ilse Bolzhauser
Sprangerstr. 3
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142/95500
Telefax 07142/955025 
ilse.bolzhauser@elbo-elektro.de

Stellvertreterin

Regine Friedrich
Heinkelstr. 2
74369 Löchgau
Telefon 07143/870882
Telefax 07143/870883
rolladen-friedrich@t-online.de

Jahresbeitrag: 80,00 Euro
Bankverbindung: Volksbank Ludwigsburg 
IBAN: DE83604901500488160006
BIC:   GENODES1LBG
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Zu jeder Veranstaltung erfolgt eine gesonderte 
Einladung aus der Sie Beginn und Veranstaltungsort  
entnehmen können. Gäste sind uns immer herzlich  
willkommen.Gastbeitrag wird entsprechend der 
Veranstaltung erhoben

Änderungen vorbehalten!

Vorankündigung:
Januar 2020	 ufh Jahresauftaktveranstaltung

Januar

Guten Start ins Neue Jahr! 
Wir wünschen allen Mitgliedern, Gästen und
Interessierten viel Erfolg in 2019 

Februar

19.02.2019 Vollmachten und Patientenverfügung 
Referent Herr Bernd Gräser, Rechtsanwalt
VR-Bank Neckar Enz in Besigheim 

März

25.03.2019 Cyber-Kriminalität - Gefahren im Internet 
Referentin Isabell Blumer,
Landeskriminalamt Stuttgart
Hotel Krauthof Hoheneck 

April

03.04.2019
Referent Paul Johannes Baumgartner
Handwerkskammer Stuttgart 

08.04.2019 Jahreshauptversammlung mit Wahlen 
Signal Iduna - Kurzvortrag
Referent Bernd Weinmann
Württemberger Hof in Ludwigsburg

Mai

16.05.2019 Gut vorbereitet für den Notfall 
Notfall-Management von Frauen für Frauen
Margitta Burkhardt 
Betriebswirtschaftliche Beraterin 
Handwerkskammer Stuttgart 

Juli

Betriebsbesichtigung Gärtnerei Lemberghof 
Rita Mergenthaler, Erdmannhausen

September

13.09.2019 ufh Landesverbandstagung
Europa Park - Rust

Oktober

18.10.2019 Frauenwirtschaftstage
Altersarmut - Warum Frauen besonders
gefährdet sind
Referentin Barbara Sternberger-Frey

November

22.11.2019
Faszien in Theorie und Praxis
in Ludwigsburg 

Dezember

1,5 Tage-Seminar
Souverän reagieren
in Künzelsau

Vorankündigung:

Januar 2020 ufh Jahresauftaktveranstaltung

Zu jeder Veranstaltung erfolgt eine gesonderte 
Einladung aus der Sie Beginn und 
Veranstaltungsort entnehmen können. Gäste 
sind uns immer herzlich willkommen. 
Gastbeitrag wird entsprechend der 
Veranstaltung erhoben. Änderungen 
vorbehalten!

IKK classic-Gesundheitsseminar 

IKK classic-Seminar Motivation 

Termin in Planung:
	 1,5 Tage-Seminar 
	 Souverän reagieren 
	 in Künzelsau

Januar

Guten Start ins Neue Jahr! 
Wir wünschen allen Mitgliedern, Gästen und
Interessierten viel Erfolg in 2019 

Februar

19.02.2019 Vollmachten und Patientenverfügung 
Referent Herr Bernd Gräser, Rechtsanwalt
VR-Bank Neckar Enz in Besigheim 

März

25.03.2019 Cyber-Kriminalität - Gefahren im Internet 
Referentin Isabell Blumer,
Landeskriminalamt Stuttgart
Hotel Krauthof Hoheneck 

April

03.04.2019
Referent Paul Johannes Baumgartner
Handwerkskammer Stuttgart 

08.04.2019 Jahreshauptversammlung mit Wahlen 
Signal Iduna - Kurzvortrag
Referent Bernd Weinmann
Württemberger Hof in Ludwigsburg

Mai

16.05.2019 Gut vorbereitet für den Notfall 
Notfall-Management von Frauen für Frauen
Margitta Burkhardt 
Betriebswirtschaftliche Beraterin 
Handwerkskammer Stuttgart 

Juli

Betriebsbesichtigung Gärtnerei Lemberghof 
Rita Mergenthaler, Erdmannhausen

September

13.09.2019 ufh Landesverbandstagung
Europa Park - Rust

Oktober

18.10.2019 Frauenwirtschaftstage
Altersarmut - Warum Frauen besonders
gefährdet sind
Referentin Barbara Sternberger-Frey

November

22.11.2019
Faszien in Theorie und Praxis
in Ludwigsburg 

Dezember

1,5 Tage-Seminar
Souverän reagieren
in Künzelsau

Vorankündigung:

Januar 2020 ufh Jahresauftaktveranstaltung

Zu jeder Veranstaltung erfolgt eine gesonderte 
Einladung aus der Sie Beginn und 
Veranstaltungsort entnehmen können. Gäste 
sind uns immer herzlich willkommen. 
Gastbeitrag wird entsprechend der 
Veranstaltung erhoben. Änderungen 
vorbehalten!

IKK classic-Gesundheitsseminar 

IKK classic-Seminar Motivation 


